
可持续发展目标
为中国儿童实现



可持续发展目标(SDGs)是联合国发起的一项倡议。2015年9月25日联合国大会
上，成员国正式通过了SDG的决议。可持续发展目标包括17个目标和169个具体
目标，涵盖2016-2030年共15年时间，旨在解决我们所面临的与贫困、不平等、气
候变化、环境退化、繁荣、和平、正义有关的全球挑战。

此系列明信片主要关注由联合国儿童基金会确定的、与儿童福祉密切相关的十
个可持续发展目标和相应具体指标的进展。当无法获得某个指标的相关数据时，
选择了适当的替代指标。在这十个可持续发展目标中，有四个没有相关指标的公
开数据，分别是可持续发展目标七(经济适用的清洁能源)、可持续发展目标八
(体面工作和经济增长)、可持续发展目标十三(气候行动)以及可持续发展目标
十六(和平、正义与强大机构)。

使用的数据绝大部分来自于中国政府调查以及各部委发布的统计资料，涵盖SDG指标
1.1.1, 1.2.1, 1.3.1, 1.4.1, 1.a.2, 2.2.1, 2.2.2, 3.1.1, 3.2.1, 3.2.2, 3.b.1, 4.1.2, 5.2.1，以及相关
替代指标。如想了解更多历史信息，请参考《中国儿童发展指标图集 2018》。新版指标图
集正在制作，敬请期待。
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可持续发展目标一提出在全世界消除一切形式的
贫困，其中包括到2030年实现儿童多维贫困至少
减半。全球范围内来看，儿童比成人更易陷入贫困。
中国的减贫成果显著，但儿童多维匮乏仍需进一步
改善，在农村地区尤为如此。为解决这一问题，我们
需要：

无贫穷

收集数据和证据，监测儿童多维匮乏；
健全社会保护体系，预防儿童贫困和匮乏；
为每个家庭提供优质服务，帮助每个儿童发挥潜能。

扫描二维码，了解更多联合国儿童基金会
在社会政策方面的工作。

目标可持续发展



2002 - 2017年
生长迟缓
患病率

五岁以下儿童

消瘦患病率
2017年

1.9%
43.4%

6-23月龄婴幼儿

2017年 2017年

超重率 达到最低可接受
膳食标准的比例

零饥饿

平均身高

营养不良

超重率 8.5%

2.9%

牛奶

肥胖率 16.3%

4.8%

2002

2017

五岁以下儿童五岁以下儿童

（包括肥胖）
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可持续发展目标二寻求具有可持续性的解决方
案，到2030年消除饥饿和营养不良。推广母乳
喂养是实现上述目标的有效方法之一。全球健
康权威均认为，母乳比任何配方奶粉更有益于
婴儿的营养。

零饥饿

婴儿出生后6个月内应纯母乳喂养，6个月以后应继续母乳喂养到两
岁及以上，同时添加高质量的辅食，这是确保儿童最佳生长和智力
发展的最好投资。

你能够提供什么帮助？请访问联合国儿童基金会
“婴幼儿喂养咨询”页面。

目标可持续发展



3.1‰

新生儿

7.1‰

五岁以下儿童

1990 - 2022年

孕产妇死亡率
自2009年以来 2014年

疫苗接种率 道路交通伤害 儿童死亡率
2021年

一岁儿童

良好
健康与福祉

99%

百白破疫苗

脊髓灰质炎疫苗

麻疹疫苗

卡介苗

乙肝疫苗

88.8/10万

15.7/10万

1990

2022

0-17岁儿童

29.0%

道路交通伤害
占儿童伤害死亡的

可持续发展 目标



可持续发展目标三旨在确保健康的生活方式、
促进各年龄段人群的福祉。关键在于改善生殖
健康、孕产妇和儿童健康，解决新出现的健康威
胁，从而确保每一个人都享有公平的机会，健康
地生存和发展。

良好
健康与福祉

政府部门、卫生工作者、社区和其他合作伙伴需要更多资源、提高技
能和丰富专业知识，以保证每一位母亲、每一名儿童和青少年都能享
受可负担、高质量的健康服务。

扫描二维码，了解更多联合国儿童基金会
在儿童健康与发展方面的工作。

目标可持续发展



67%33%

316万人

89.7%

2022年

学前教育
毛入园率

15-17岁儿童

2020年 2020年

完成率 不在校儿童 高中阶段
毛入学率

2022年

98.2%

93.8%

55.3%

81.2%

优质教育

��-��岁小学完成率

��-��岁初中完成率

73.9%
��-��岁高中完成率

高中阶段在校生

中等
职业教育 普通高中

农村

城镇

91.6%
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可持续发展目标四旨在确保全纳、公平、有质量的
教育和全民终身学习。教育不仅仅是每个儿童的
权利，更是改善生活和国家发展的关键。

优质教育

中国所有的儿童和青少年，包括留守儿童、流动儿童、残障儿童等，
都应该有机会接受并完成儿童友好的、有质量的教育。 

确保弱势青少年，无论是在校生还是校外青少年，都能获得更多的
知识，学习到更多生活和工作技能。

扫描二维码，了解更多联合国儿童基金会
在教育方面的工作。

目标可持续发展



2010 - 2020年

出生人口性别比
2010 - 2020年

配偶实施的暴力 青少年婚姻状况
2020年

1.1%
38万人

12万人

性别平等

13.8% 8.6%

女性遭受过配偶

的比例
身体暴力和精神暴力

15-19岁女性
结婚率为

15-19岁男性
结婚率为

2010年

2020年

每���名活产女婴
对应的活产男婴数 对应

0.3%
对应

118.1

111.3

2010

2020
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可持续发展目标五旨在实现性别平等，为所有妇
女和女童赋权。女童可能在其一生中都面对机会
不公，为了防止女童的权利和发展需求被忽视、被
阻碍或被边缘化，我们需要：

性别平等

促进性别平等的教育体系和技能发展；
公平的水、环境卫生和个人卫生系统；
保护女童、男童和妇女免受暴力和有害习俗的侵害；
优质的孕产妇保健和营养，增加对女童健康的投资；
促进性别平等的社会保护体系和照料工作；
应对与社会性别有关的障碍和偏见。

目标可持续发展



2020年

学校水和
环境卫生

2022年

住户
环境卫生
服务覆盖率

2022年

饮用水和
环境卫生
服务的覆盖

清洁饮水和
卫生设施

享有至少基本的
环境卫生服务的
人口比例

无法享有
至少基本的
饮用水服务

无法享有
至少基本的
环境卫生服务

2.4%
3400万人

4.1%
6000万人

学校
使用网管供水

学校
设有卫生厕所

2016年

医疗卫生机构
水、环境卫生
和个人卫生

基本饮用水服务
覆盖的机构

基础教育阶段

改善的、可用的
环境卫生服务
覆盖的机构

基本洗手设施
覆盖的机构

92.9%

97.6%

农村

95.9%

城镇

全国

或

或 84.0%

96.8%

91%

36%

83%
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可持续发展目标六旨在确保所有人享有水和环境
卫生，并对其进行可持续管理。水、环境卫生和个人
卫生是实现儿童健康、营养和发展的基础。为达成
这一目标，我们需要：

清洁饮水和
卫生设施

对环境卫生进行可持续的投资，稳步推进农村环境卫生设施改造，
提升改厕质量和气候适应性，并将其纳入乡村振兴的举措中。
通过提供适应当地气候条件的安全管理的饮用水、环境卫生服务和
基本的个人卫生设施，确保清洁、安全和可持续的学校环境。
通过提高环境卫生标准、安装适宜的环境卫生设施以及确保医疗废
物和废水的安全管理，来改善医疗卫生机构服务能力。

目标可持续发展
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