
爱生学校
我们的目标是让儿童好学、乐学，帮助每个儿童充分实现潜
能。

释放潜能
 
中国政府将基础教育列为发展议程的核心内容，为所有
儿童提供免费九年义务教育。

中国6-14岁儿童的净入学率已接近100%，但并非所有
儿童都充分实现了学习潜能。最弱势的儿童，尤其是农
村地区的儿童、流动儿童、少数民族儿童和城市贫困儿
童，他们中许多人无法享受到优质教育，以掌握必备的
学习和发展技能。

最贫困地区的学校缺少资源，无法助力儿童学习并充分
实现潜能。那里的教师需要获得额外支持，以便改进教
学方法，帮助学生掌握快速变化的社会所需的技能。
 

我们的项目

联合国儿童基金会通过爱生学校模式在中国提倡全面教
育理念。

爱生学校模式的核心原则是让基础教育阶段的儿童好
学、乐学。

爱生学校模式旨在：
 • 确保学龄儿童全部入学，在安全、健康、受保护的积

极环境中接受教育；
 • 提升教学和学习质量；
 • 促进学生、教师、家庭和当地社区成员参与学校生

活，并且
 • 加强和影响教育政策，创建更加公平、对儿童更加友

好的教育体系。

“爱生学校项目发挥了重要作用。爱生学校是一个非常先进的理念，特别注
重儿童的心理健康发展。”

王源
联合国儿童基金会青年教育使者



转变教学方式 

教育部和联合国儿童基金会于2001年推出了爱生学校
模式，在多年发展过程中基于项目成功经验不断完善拓
展项目内涵。

试点项目学校着重学生的社会情感学习，促进其心理健
康，同时开展体育运动、气候变化和防灾减灾教育，通
过互动式教学提升学习成果。爱生学校确保为学生提供
安全用水和卫生厕所设施，鼓励儿童养成良好的卫生习
惯，还鼓励学校管理者和教职员工加强家长和当地社区
的参与。

促进社会情感学习

中国525所学校的29万名学生和1.8万名教师已从社会
情感学习这一全新理念中获益。试点所在地的教育官
员、当地培训者、学校领导和教师接受了关于儿童权
利、爱生学校原则和社会情感学习的培训。

社会情感学习校本课程已在试点学校全面推广，目前正
在开发针对家庭的社会情感学习资源包。

“社会情感学习能够让儿童和青少年具备相应的知识、态度和技能，正确
认识并管理情绪，树立并实现人生目标，关心他人，建立并保持良好的人
际关系，做出负责任的决定，有效处理人际交往中出现的问题。”

Durlak等人，The Impact of Enhancing Students’ Social and Emotional Learning: A meta-analysis of 
school-based universal interventions, 《儿童发展》，2011年

支持教师的专业发展

我们为教师提供专业发展支持，以改进教学。目前已
通过移动教育资源与培训中心为7,600名教师提供了
现场培训。这一项目方法已被纳入《乡村教师支持计
划（2015-2020年）》，覆盖到330万名乡村教师。
我们还针对信息化教学、足球等体育运动的教学和竞
赛指导为教师提供了培训，以提高技能、增强信心。 
 

推动系统性变革

通过与教育部的合作，爱生学校标准被纳入全国义务教
育学校管理标准，有望惠及中国所有的小学和初中学
生。

目前我们正在开展爱生学校影响研究，评估爱生学校如
何提升着儿童的学习和发展水平。
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